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Groener dan de meeste andere Griekse eilanden, stiller en met het
hele jaar door overal stroompjes en watervallen. Kortom, Andros is
een geweldige plek om te wandelen. Dat komt mede door een groep
vrijwilligers die, onder de naam Andros Routes, alle paden continu

ontwoekert en bewegwijzert. Inmiddels wordt op het eiland bijna
200 kilometer pad door die club verzorgd.




eizen naar Andros geeft

het gevoel alsof je naar een

Waddeneiland gaat. Het vlie-
gen op Athene is natuurlijk extra, maar
daarna een half uurtje in de bus en dan
twee uur op de boot. We zitten in Rafina
aan de haven, het is de derde keer dat we
deze reis maken. Dat is heel bijzonder
voor ons, omdat we graag ieder jaar een
ander gebied verkennen. Maar Andros
heeft een bijzonder plekje in ons hart. We
willen terug omdat de wandelroutes goed
toegankelijk gemaakt zijn door de vrijwil-
ligers van Andros Routes.
In ‘hoofdstad’ Chora begint onze eerste
wandeling. Het is een combinatie van vier
verschillende routes die we aan elkaar
geknoopt hebben (route 17, 17a, 1 en 18,
zie www.androsroutes.gr.nl). Het wordt
vandaag 20 graden, dus we hebben er zin
in. Eerst het dal in en dan een tijdje langs
een kanaal lopen, voorafgegaan door een
mooie grote, witte vogel. Dan stuiten we
Op een rivier die we een aantal keer moe-
ten oversteken. Schoenen uit, voorzichtig
oversteken, voeten droogmaken, schoe-

nen aan enzovoorts. Ook leuk om met
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Route 14

kinderen te doen. Het schiet niet echt op,
maar daar kwamen we ook niet voor.
Dan begint de klim naar het
Panachrantosklooster, dominant op

een rots gelegen. Je ziet die lichtgrijze
kolos al van grote afstand. De broeders
hebben ons waarschijnlijk al lang zien
aankomen vanuit hun hoge vesting. Het
laatste stuk naar het klooster is behoor-
lijk steil, dus hard werken voor het lijf.
Binnengekomen is het sereen en stil,
zoals je in een klooster kunt verwach-
ten. Er lijkt niemand te zijn. Wel zijn er
genoeg bewakingscamera’s. Kennelijk
komt niet iedereen hier met goede
bedoelingen. Na een tijdje rondgelopen
te hebben komen we toch een monnik
tegen. Hij brengt ons naar een kamer
vanwaar je het hele dal kunt overzien.
Daar ligt ook een reusachtige verrekij-
ker. Hij heeft ons dus wel degelijk zien
aankomen, denk ik. We krijgen ook een
honingsnoepje met sesam. Grieks zoet,
zou je kunnen zeggen. Dan naar bene-
den. Een steile helling tot de Stechiomeni
brug; een van de meest gefotografeerde

objecten op het eiland. En een explosie

Andros

Tekst en beeld - Gerard Kleijne

Route 11 bij Arni

van allerlei bloemen. Het is pas april,
maar ze gaan ervoor. Wij gaan ook verder
en komen langs nog de in gebruik zijnde
irrigatiekanalen in Menites uit. Een leuk,
klein plaatsje met een dorpsplein en wat
horeca. Mooi als eindpunt voor onze eer-

ste wandeling.

Prachtig uitzicht

We hebben gehoord dat Vaso Benas,
een taxichauffeur in Ormos Korthiou, de
sleutel van het Tromarchiani-klooster kan
regelen. We hebben zijn telefoonnummer
kunnen achterhalen en rijden met hem
nu naar dit kleine klooster in het zuidwes-
ten van Andros. Daar begint een mooie
rondwandeling van een kilometer of zes
(Je kunt overigens ook in een uur of drie
terugwandelen naar Ormos Korthiou).
Het is een eind in de middag en we
spreken af dat Vaso ons om een uur of
zeven weer ophaalt. Het kleine witte
klooster is natuurlijk wel veel intiemer
dan het Panachrantosklooster waar we
eerder waren. Het ligt tegen de berghel-
ling en biedt een prachtig uitzicht op de
zee, zeker bij zonsondergang. Eerst naar
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" Ppeter als route-angel
binnen. Er zijn een paar mooie iconen,
die normaal gesproken alleen op tweede
paasdag te bekijken zijn. Dan op pad.
Niet minder bloemen dan gisteren en een
stevige rondwandeling brengen ons 2.5
uur later weer terug bij het kloostertje.
We pakken wat meegenomen brood en
kaas uit en besluiten om bij zonsonder-
gang ons avondeten hier te gebruiken.
Gelukkig komt onze taxichauffeur bijna
een half uurtje te laat (druk, druk, druk)
aanrijden. Dat is net voor de zon de zee
induikt. Goed getimed Vaso!
De volgende dag bezoe-
ken we ’s ochtends
het mooie Museum of
Contemporary Arts in
Chora. Verrassend wat

de eigenaren van dit
museum op deze plek bij
elkaar hebben kunnen
brengen. In de middag is het tijd voor een
korte wandeling. Deze keer de rondwan-
deling bij Kapparia. Met een cafeetje aan
t‘;ti:;g;::eind van de route. En het café

; andaag. Lekker! De Kapparia-

Toute is heel afwisselend. Stroompjes, een
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Rivier oversteken

kapel, een wasplaats en natuurlijk weer

een hele bende bloemen. Dat houdt maar

niet op. Relaxed lopen. Een soort rustdag.

En zo pakken we de wandeling ook aan.

Overal stilstaan en overal kijken naar het

al het moois dat zich voor ons ontvouwt.

Route-angel
Route 11 is misschien wel de meest

afwisselende route op het eiland, is ons
verteld. We zijn afgezet in Arni. Daar
kun je eerst nog een mooie rondwande-
ling van 1,5 tot 2 uur doen, voor je op
route 11 de afdaling naar Batsi inzet. Arni
en omgeving is heel bosrijk, met veel
stroompijes, bronnen en watervallen. Van
daaruit gaat het naar Katakilos, via een
aantal wel heel mooie paadjes. Katakilos
is nogal verspreid gebouwd, dus bebou-
wing en natuur wisselen elkaar hier mooi

af. Na Katakilos begint de afdaling naar

‘Stroompijes, een kapel, een

wasplaats en natyurlijk weer
een hele bendej)

Dat houdt maar niet op’

oemen.

Batsi, waarbij je bijna steeds wel uitzicht
hebt over de mooie westkust van Andros.
Bij Katakilos komen we een man tegen
die met een strimmer het gras staat te
maaien. Dat moet een route-angel van
Andros Routes zijn. Raak! Het blijkt

&=
Marianne als vrijwilliger op het Andros on Foot festiv‘
A

zelfs een Nederlandse route-angel te zijn,
Peter en zijn vrouw wonen al heel lang
in Katakilos en werken als vrijwilliger
aan het onderhoud van de paden. We
raken aan de praat en Peter nodigt ons
uit om thuis een drankje te nemen. Zijn
huis ligt vlakbij ons pad. Daar zien we
het levende bewijs van hun integratie op
Andros: het geitje Saartje wordt door hen
zelf opgevoed. Na wat drank en een hoop
mooie verhalen gaan we weer op pad en
leggen het laatste uur in een aangename
avondzon af, Het kan niet missen: Batsi is

continu in zicht.

Watermolens

De molentocht bij Frousei, een dag
later, staat al lang op het bucketlistje. We
beginnen op de plek waar ook de 100
kilometer lange Andros Route begint. Een
plek die taxichauffeurs inmiddels goed
weten te vinden. Onze route loopt van-
daag langs de Frousei rivier en vandaar
uit omhoog naar het dorpje Amolochos.
De vallei werd vroeger gebruikt door een
bevolkingsgroep, ‘Frousei’ genaamd, die
een ingenieus systeem van watervoorzie
ning opgezet had. Zo'n twintig watermo-
lens stonden zodanig geschakeld dat z€
den
voorzien. De droogte in de jaren vijftig ¢
de opkomst van elektrische voorzieninge®

de jarer

. ie-
erna verlaten werden en tot ruines vervl
mt 1angs

elkaars land continu van water kon

zorgden ervoor dat de molens in

len. Onze route van vandaag ko



Samen met de buren Tsipouro maken

veertien van die watermolen ruines. De
waterrijke omgeving biedt net weer een
ander palet aan bloemen dan de vorige
dagen. De rivier biedt voldoende kansen
voor een prachtige lunchplek met de
voeten in het water. Daarna aan het werk,
een lange weg door schaduwrijk gebied
omhoog naar Amolochos. Dat is een mooi
dorp met zeer verspreid staande stenen
huizen en veel olijfbomen. Onze taxi-
chauffeur is vroeg gekomen. Dus meteen
maar instappen.

De laatste dag doen we een wandeling
die we ook eerdere vakanties gedaan heb-
ben. Het is route 2a, van Apikia naar de
Pythara watervallen. Omdat we vanmid-
dag de boot pas hoeven te halen kunnen
we deze miniwandeling gemakkelijk van
tevoren doen. Vanaf het centrum van
Apikia is het maar een kwartier lopen
naar de watervallen. We gaan zitten bij

de eerste waterval. Bij een van de poeltjes

met kleine visjes. Een mooie plek voor

een laatste boterham op Andros.

Saartje

Praktische informatie

Wil je wandelen op Andros, kijk dan eens op eind op te halen. In het voorseizoen is dat

www.androsroutes.gr/nl Dat is een prima, wat makkelijker te regelen dan in het hoog-

Nederlandstalige, website met veel routein- seizoen.

formatie *  De routes op Andros zijn prima bewegwij-

* Eris alleen goed openbaar vervoer tussen zerd, een kaart van alle wandelingen kun je

de haven Gavrio en de drie andere ‘centra’: bij reisboekhandel De Zwerver in Groningen

Chora, Batsi en Ormos Korthiou. Taxi's zijn kopen: www.dezwerver.nl

niet heel duur en geven een grotere mate ¢ Wil je meedoen aan het van 5-20 oktober

van flexibiliteit dan een huurauto. Als je te houden Andros-On-Foot-Festival [door

alleen rondwandelingen wilt maken kan insiders ook wel Andros and Food Festival

een huurauto weer een goed alternatief genoemd), kijk dan eens op de festivalweb-

zijn. Vaak zijn hoteleigenaren ook bereid om site: www.androsonfootfestival.gr/en ledere

je, tegen een kleine vergoeding, naar het dag gegidste wandelingen, gevolgd door

begin van een route te brengen of aan het festiviteiten en eten.
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